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Liebe
Leserin!
Lieber
Leser!

Mag.
Susanne Karner
Leiterin Bunter

assen Sie uns zu Jahresbeginn nocheinmal
gemeinsam auf das Jahr 1996 zuriick-
blicken.

1996 wurden in 29 Jugendhelfertreffpunkten
(neu: Traiskirchen, Schwechat, Hollabrunn)
1.127 Kinder und Jugendliche von 702
Jugendhelfern betreut (1995: 666 Kinder und
Jugendliche/455 Jugendhelfer).

1. Angebote
® Im Bereich der ,Starthilfe bei der
Eingliederung in die Arbeitswelt* wurde der
Durchbruch erzielt. Es wurden 206 Jugendliche
(+140 %) betreut. Die Einsatzstunden sind im
Vugieldi noch hoher angestiegen: +216 %, was
mit einer intensiver werdenden Betreuung
gleichzusetzen ist. Trotzdem konnte eine
Erfolgsquote von 68,7 % erzielt werden.
® Besonders erfreulich ist auch das mediale
Interesse an der Arbeitsbegleitung des Bunten
Schirm. Im 2. Halbjahr 1996 wurden ein
ch_seh- (Osterreich  heute) und  drei
Radiointerviews gesendet. Vielen Dank
nochmals an die Arbeitsbegleiter und
Jugendlichen, die sich fiir die Interviews zur
Verfligung gestellt haben.
® Die Entwicklung im Bereich der ,Ersten Hilfe
f!el Schulproblemen® ist ebenfalls sehr erfreu-
:;:: 815 Schirmlinge konnten betreut werden
ist ein Plus von 48 % pegen jahr
(1995: 551 Sﬂ:him'tli:lge).geg e gy
@ Die Mobile Frithforderung fiir behinderte
von Behinderung bedrohte Kinder konnte el::c?.;l‘f
falls ausgebaut werden. In den Frithforderstellen

® Ein Marketingk i
- : onzept zum Ausbau der
Afbeltsbegle:tung wurde erstellt und in

Pilotgruppen in Traiskirchen und Langenlois
2

durchgefiihrt.

® Infolge des Strukturanpassungsgesetzes
nach zahlreichen Anderungen voi bd)ﬁﬂ'::
Seite der rechtliche Status der Jugendhelfer und
FrithforderInnen geklirt.

AKTUELLES

3. Fachtagung

Im  November wurde in Tulln
Minoritenkloster die 1. Fachtagung des Buntes
Schirm zum Thema wJugendbetreuung in neuer
Qualitat“ erfolgreich abgehalten. (s. S.5)

4. Team

® Das Team der Fachberaterinnen wurde von 6
auf 8 Mitarbeiterinnen aufgestockt.

® Im April hat die 3. Regionalleitung mit Sitz
Melk begonnen.

® Ausblick: Im Februar diesen Jahres wird eine
4. Regionalleitung fiir die organisatorische
Betreuung der Jugendhelfertreffpunkte aufge-
nommen werden. Weiters wird das fachliche
Team wieder um 2 bis 3 neue Fachberatungen
aufgestockt werden.

Nach diesem so erfolgreichen Jahr 1996 michte
ich mich im Namen des Bunten Schirm-Teams
bei Thnen allen fiir Thre Mitarbeit bedanken und
freue mich auf eine weiterhin so gute
Zusammenarbeit.

Susanne Karner
Leiterin Bunter Schirm
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Unsere neuen
Mitarbeiter

Mag. Andrea Brix
Fachberaterin

Seit September 1996 betreute ich als
Fachberaterin fiir das Industrieviertel-Nord die

Jugendhelfertreffpunkte Purkersdorf,
Perchtoldsdorf, Maria Enzersdorf, Madling und
Schwechat.

Ich wurde am 14. Dezember 1962 geboren, lebte
zundichst in Fischamend (Industrieviertel) und
anschlieBend im Mostviertel. Die Oberstufe des
Gymnasiums besuchte ich in Wien.

Bald nach der Matura bekam ich meine beiden
Tochter, die mittlerweile 13 und 14 Jahre alt sind.
Die Absicht mein Psychologiestudium fortzuset-
zen, konnte ich, als meine Kinder im
Volksschulalter waren, verwirklichen. Wahrend
des Studiums arbeitete ich freiberuflich an der
Verwaltungsakademie des Bundes im Bereich der
psychologischen  Eignungsdiagnostik, am
Berufsforderungsinstitut in der Erwachsenenbil-
dung und als Gruppentrainerin fiir die Oster-
reichische Hochschiilerschaft.

Als Praktikantin in der Schulpsychologischen
Beratungsstelle und am Drogeninstitut sammelte
ich einen Uberblick iiber sehr unterschiedliche
und schwierige Problemfelder.

Als mein Hobby wiirde ich meine eigene
Weiterbildung bezeichnen. Ich habe 1991 eine
Psychotherapieausbildung begonnen, die ich
heuer abschlieBen werde.

Ich freue mich sehr, daB ich meine bisherigen
Erfahrungen und mein Wissen nun dem Bunten
Schirm zur Verfiigung stellen kann.

Mag. Christiana
Schnitzhofer
Fachberaterin

Am 1. September 1996 habe ich die Titigkeit als
Fachberaterin des Bunten Schirm, Region
Weinviertel West, fibernommen. Zu meinen
Betreuungsgebieten gehdren die
Jugendhelfertreffpunkte Tulln, Hollabrunn,
Stockerau und Klosterneuburg. Das Biiro befin-
det sich, gemeinsam mit Weinviertel Ost, in
Komeuburg.

Geboren wurde ich 1965 in Abtenau/Salzburg auf
einem Bergbauemnhof. Dort besuchte ich die
Volks- und Hauptschule. AnschlieBend absolvier-
te ich eine hohere gewerbliche Lehranstalt
Fachrichtung Mode. Nach einer einjdhrigen
Tétigkeit in der Modebranche war mir klar, daB
dies nicht der richtige Weg fiir mich war und
beschloB, die Hauptschullehrerausbildung fiir
Mathematik und Bildnerische Erziehung an der
pidagogischen Akademie in Salzburg zu
machen. Danach begann ich mein
Psychologiestudium in Wien und das psychothe-
rapeutische Propddeutikum. Nach Beendigung
des Studiums beschloB ich eine Zasur und ging
fir ein halbes Jahr nach Afrika (Athiopien,

Uganda).

Berufliche Erfahrungen in unterschiedlichen
sozialen Bereichen sammelte ich wihrend mei-
nes Studiums, das ja schlieBlich finanziert wer-
den wollte. So war ich als Lehrkraft am
Berufsfindungszentrum tiitig, erwarb mir Praxis
in der Erwachsenenbildung in einer Wiener
Firma, betreute ein Therapieprojekt an der
Sondererzichungsanstalt Steyr, arbeitete in einer
Schweizer Krebsklinik, fiir eine hom&opathische
Praxis und sammelte Erfahrungen in der neuro-
psychologischen Diagnostik etc.

Die Arbeit mit Menschen ist fiir mich das
Wichtigste. Insbesonders Kinder und Jugendliche
sind mir ein Anliegen, deswegen interessiert
mich das Konzept des Bunten Schirm ganz
besonders. So freue ich mich auf eine gute
Zusammenarbeit mit den Jugendhelfern und mit
dem Team des Bunten Schirm.

Aktuelles vom Bunten Schirm Winter 1997
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Der
Leitbildworkshop
verhalf zu vielen

Erkenntnissen am
Sektor Qualitat.

Das organisato-
rische Team vom
Bunten Schirm
gliicklich vereint
beim Leitbild
Workshop

Mit Hitchenspiel und iel
Lachen ...

... verlief am 11. November 1996 der halbjihrli-
che Sekretdrinnen Jour Fixe in der Landesge-
schiftsstelle. Hauptthema war das Leitbildmotto
»Mehr Lebensqualitit fiir unsere Kunden“. Um
diese Thematik nicht nur den Funktiondren und
Mitarbeitern drauBlen, sondermn auch unseren
Sekretérinnen in den Regionalbiiros niherzubrin-
gen, fiihrten wir Regionalleiterinnen eine etwas
gekiirzte Fassung des Leitbild-Workshops durch.

Besonders das Hiitchenspiel verhalf zu vielen
interessanten Erkenntnissen. AuBerdem wurde
iiber den Begriff , Kunde“ lebhaft diskutiert, gute
Lasungen gefunden und Erfahrungen rege ausge-
tauscht. Grundtenor der Teilnehmerinnen: Das
Leitbild ist klarer geworden und wenn man weiB,
was der Kunde will, kann man zielgerichteter
arbeiten. Auf jeden Fall ein gelungener und
abwechslungsreicher Jour Fixe!

Wir hoffen, daB nicht nur die vom Zeitungspapier
schwarzen Finger, sondern auch das viele Lachen
in Erinnerung bleiben und freuen uns schon auf
unser nichstes gemeinsames Treffen.

Das Baby ist da!

Unsere Fachberaterin aus dem Waldvierts]
Renate Schweighart, wurde Mutter!

Am 13. Oktober 1996 um 645 Uhr, in einer
Nacht- und Nebelaktion, erblickte Eva-Maria
Schweighart im Krankenhaus Gmiind das Licht
der Welt. Bei der Geburt war sie 53 cm groB und
3,30 kg schwer. Mittlerweile hat sie schen
ordentlich zugelegt, wie sich das Buschi-Team
anlaBlich eines Besuches in Zwettl selbst fiber-
zeugen konnte. Ihr sonniges und aufgewecktes
Gemiit ermunterte zu allerlei Ausrufen des
Entziickens.

Dem kleinen Maidchen alles Gute, viel
Gesundheit und viel Gliick fiir ihren Lebensweg
und den Eltern Renate und Franz viel Freude am
neuen Erdenbiirger.

Dr. Marianne Karl
Regionalleiterin

Baby Eva-Maria macht ihren Eltern jetz=t
schon viel Freude.

Aktuelles vom Bunten Schirm Winter 1997
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Moderne
Jugendarbeit
braucht neue

Rahmenbedingun-
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Fachfgun Jugndbe-

treuung in neuer Qualitat

“Mehr privat - weniger Staat” auch bei der
priventiven Kinder- und Jugendhilfe

ei der Fachtagung “Jugendbetreuung in

neuer Qualitéit”, die vom Bunten Schirm

am 22.11.1996 im Minoritenkloster in
Tulln veranstaltet wurde, diskutierten interne und
externe Experten die Zielsetzungen und
Schwerpunkte der privaten Jugendwohlfahrt in
Niederosterreich. Zudem wurde die Bedeutung
der fachlichen Qualitiit in diesem Bereich unter-
strichen.

Derzeit wird der GroBteil der Jugendwohlfahrt
durch die offentlichen Einrichtungen des Landes
Niederosterreich durchgefiihrt. “Das Jugend-
wohlfahrtsgesetz sieht aber vor, daB fiir den
flichendeckenden Aufbau priventiver Angebote
firr Kinder und Jugendliche, privaten Trigern der
Vorzug zu geben ist,” erklirte Landesgeschifts-
fithrer des NO Hilfswerkes, Erich Fidesser, bei
der Fachtagung. Mit den
Dienstleistungsangeboten des Bunten Schirm
konnte das NO Hilfswerk bereits wesentliche
Grundstrukturen fiir die private Jugendwohlfahrt
in Niederosterreich schaffen. “Es liegt nunmehr
am Land Niederdsterreich, die notwendigen
Weichen fiir die Finanzierung der privaten Triger
zu stellen,” erklirte Fidesser.

Die Probleme der Kinder und Jugendlichen sind
heute vielfiltiger denn je. Sie reichen von
Problemen in der Schule und Familie bis zur stei-
genden Jugendarbeitslosigkeit, die auch in
Niederosterreich bedenkliche AusmaBe ange-
nommen hat - hier gibt es bereits mehr als 5.000
arbeitslose Jugendliche (16 %). Mehr als 50

5

Teilnehmer diskutierten in 3 Arbeitsgruppen iiber
Zielsetzungen und  Schwerpunkte  der
Entwicklung der Jugendwohlfahrt in unserem
Land.

Als Gastreferentin konnte Marina Hahn-
Bleibtreu, Geschiftsfithrerin des dsterreichischen
Instituts fiir Jugendforschung gewonnen werden,
die in ihrem Referat die Arbeit des Bunten
Schirm als richtungsweisend fiir Kinder- und
Jugendarbeit in ganz Osterreich bezeichnete.

Unser Leitbildmotto 1997

In Fortsetzung unseres Leitbildmottos 1996
.Mehr Lebensqualitit fiir unsere Kunden“ wid-
men wir uns 1997 dem erweiterten
Kundenbegriff ,,Familie™.

In Leitbildworkshops, bei Arbeitsgesprichen
und Fachtagungen wollen wir uns mit dem zen-
tralen Thema unserer Arbeit ,,Fiir die Familien
- mit den Familien* auseinandersetzen. Zur
Diskussion steht sowohl der Begriff “Familie”
als auch der Grundsatz unserer Arbeit, keine
familienersetzenden, sondern familienunter-
stiitzende Dienstleistungen anzubieten.

Fiir die Familien
Mit den Familien

Aktuelles vom Bunten Schirm Winter 1997
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Die Schirmlinge
vom Bunten
Schirm in

Bunter Schirm Ganserndorf

Der Bunte Schirm Ginserndorf unternahm einen
Ausflug in den Dinosaurierpark Traismauer.

Bei unseren Praxisgespriichen wurde immer ofter
der Wunsch nach einer gemeinsamen Aktivitit
laut. Unsere Schirmlinge sollten einander ken-
nenlernen, SpaB und Freude miteinander erleben.
Die Lemhelfer wollten ihre Schirmlinge in einer
lemstreBfreien Situation kennenlemen, um eine
intensivere Beziehung zu den Kindern zu bekom-
men. AuBerdem wollten wir herausfinden, wie
das Angebot ,Buschi-Ausflug® ankommen
wiirde.

Der Ausflug in den Dinosaurierpark Traismauer
sollte uns die ersten Erfahrungswerte fiir weitere
Ausfliige bescheren. Nachdem die Lernhelfer den
Ausflug durchgeplant hatten, wurden die Info’s
an die Schirmlinge und deren Eltern weitergege-
ben. Sieben Kinder zwischen acht und elf Jahren
gaben die Anmeldeformulare ab und fuhren mit
zum ,Jurassic Park*.

Jeder Schirmling leistete einen Kostenbeitrag
von OS 100,—. Damit konnten wir die Busfahrt,
den Eintritt und das Mittagessen bezahlen. Am
Sonntag, 28.4.1996 starteten wir unseren
Ausflug. Ein Kleinbus brachte uns von
Ganserndorf nach Traismauer. Nach eineinhalb
Stunden Fahrtzeit betraten wir alle gespannt den
Saurierpark. Die kleine Kindergruppe fand

6

schnell einen Weg zueinander. Dies war besog.
ders interessant zu beobachten, da sich die Kleine
Gruppe aus sehr unterschiedlichen Kinden
zusammenstellt (ein Kind mit Down Syndroy
ein Kind mit Entwicklungsverzogerung, ¢
hyperaktives Kind, ...). Alle drei Kinder werdes
als I-Kinder in ihren Klassen gefiihrt.

Die Kinder stiirmten von einem Dinosaurier zun
anderen. Mit einem Lageplan , bewaffnet rann-
ten die Kinder los und stdberten gemeinsam ut
versteckte Dino’s auf. Mit freudigem Geschrei
wurde jeder neuentdeckte Saurier begriift
Ausgelassen formierten sich die Kinder immer
wieder zum Fototermin mit Tyrannosaurus Rex,
Brachiosaurus, Stegosaurus, usw. Der
Dinosaurierspielplatz wurde ausgiebig genitzt
Traurig muBten wir feststellen, daB die Zeit z
schnell verronnen war und wir zum Mittagessen
gehen sollten. Schnell wurden noch einige
Kleinigkeiten gekauft und dann ging’s =
Schnitzel und Pommes. Nach dem Essen traten
wir die Heimreise an. Fiir eine Eispause war auch
noch genug Zeit.

Um 17.00 Uhr waren wir wieder in Génserndorf
Die Kinder tauschten Adressen und
Telefonnummemn aus. Eine Frage wurde vo
allen Kindern gestellt: ,,Wann fahren wir wieder
gemeinsam fort? Ein gelungener Tag, der noch
lange in den Lemeinheiten nachklang und uns
zum Planen von weiteren Ausfliigen anregte.

Im Sommer wurde ein Miniausflug mit zwei
Schirmlingen nach Schénbrunn veranstaltet
Trotz langer Zwischenzeit erkannten sich dic
Kindern wieder und fanden gut zueinander. Auch
dieser Tag war besonders wertvoll fiir unser
Schirmlinge. Sie konnten Lerninhalte begreifen
ohne lernen zu miissen. Das Thema Ausfluz
wurde von beiden Lernhelfern mit Erfolg auchin
die Einzelarbeit eingebaut. Dies ist fiir uns alk
auch ein Grund noch viele Ausfliige anzubieten

Zur Info: Osterreichischer Saurierpark in
Traismauer

Gebffnet: 23. Miirz bis 1 November von 9.00 -
12.00 Uhr, Telefon: 02783/6170

Barbara Arthofer
Gabriele Appl

Aktuelles vom Bunten Schirm Winter 1997
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Mobile
Friihférderung in
der Mutter-Kind-
Gruppe-Horn

Kinder sammein
Erfahrungen beim
Gehen auf unter-
schiedlichen
Oberflichen

Bunter Schirm Horn
Leben ist Bewegung - Die Friihférderung
bei den Horner Gesundheitstagen

Im Rahmen der Horner Gesundheitstage 1996
stellte die Leiterin der Friihforderstelle Krems,
Mag. Karin Messerer, gemeinsam mit Eveline
Schneider, Sonderkindergértnerin und
Frithforderin, am 7. November 1996 die Mobile
Frithfrderung in der Mutter-Kind-Gruppe Hom
VOr.

Thema war die Bedeutung der Bewegung in der
friihen Entwicklung des Kindes. Teilgenommen
haben sehr viele Miitter mit ihren Babys und
Kleinkindern.

Nach einem kurzen theoretischen Vortrag folgte
groBes Staunen und Trubel bei den Kindern, als
die Bewegungsmaterialien hereingebracht wur-
den. Besonders freudig wurde die Tast- und
BewegungsstraBe aufgenommen, deren Sinn es
ist, das Bewegen auf unterschiedlichen
Materialien (Kastanien, Schaumgummi, etc.)
auszuprobieren und so Erfahrungen fiir das
Gehen auf unterschiedlichen Oberflichen zu
sammeln.

Bunter Schirm Korneuburg

Einige Arbeiten der Kinder des Bunten Schirm
Komneuburg zum Thema Weihnachten, gesam-
melt von Gabriele Mock, Einsatzleiterin:

Was ich mir wiinsche

Liebes Christkind

Ich wiinsche mir zu Weihnachten: Eigentlich
weifl ich gar nicht, was ich mir wiinschen soll.
Am liebsten hitte ich, daB ich besser in der
Schule werde, damit ich wieder zum Handball
gehen darf. Ich hiitte gerne einen jungen Hund, so
wie die Flora von der Frau Mock, und noch eine
kleine Katze, damit unsere Minki nicht so einsam
ist.

Andrea, 11 Jahre
Unser Weihnachtsabend

Am Weihnachtsabend kam eine Frau zu uns, die
sagte, das Christkind hat ihr Geschenke gebracht
und sie hat die Geschenke zu uns gebracht. Um 8
Uhr durften wir die Packerl aufmachen. Wir
waren sehr aufgeregt. Mein Vater spielte
Weihnachtslieder mit dem CD-Player. Wir aBlen
Kekse und spiter gab es einen Truthahnbraten.
Wir freuten uns sehr ilber die Geschenke und
meine Geschwister spielten den ganzen Abend
mit den Geschenken. Spit am Abend schauten
wir uns noch einen Film an.

Aktuelles vom Bunten Schirm Winter 1997
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Mit Keksen und
Weihnachtsliedern
bekam die Feier
einen sehr stim-
mungsvollen
Rahmen.

\
Bunter Schirm Langenlois

Ich denke, wir kénnen auf ein schénes und erfol-
greiches 1996 zuriickblicken. Der Hohepunkt des
Jahres 1996 war sicherlich wieder unsere
Weihnachtsfeier, wo sich Lemhelfer mit ihren
Schirmlingen, der Obfrau, Fr. OSR Maier vom
Hilfswerk Langenlois, Herr Vizebiirgermeister
Kroneder, unser Beirat, Frau Mag. Karner,
Leiterin des Bunten Schirm, Frau Dr. Karl, unse-
re Regionalleiterin und Frau Mag. Kainz, unsere
Fachberaterin, trafen und gemeinsam feierten.

Untermalt wurde diese Feier mit 2
Weihnachtsliedern, begleitet von unserer
Lernhelferin, Frau Buchinger. Es war ein gemiit-
liches Beisammensein, und ich méchte auf die-
sem Wege einmal allen Lernhelfern und
Arbeitsbegleitern sowie der Einsatzleitung und
dem Finanzleiter ein herzliches Dankeschon fiir
ihr Engagement sagen. Wenn wir alle auch 1997
so zusammenhalten, wie in den letzten Jahren,
wird es sicherlich wieder erfolgreich werden.

Elisabeth Regger
Betriebsleiterin

&
=

Bunter Schirm Melk

-
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Der Bunte Schirm

Vom BUNTEN SCHIRM hab’ i g’heart vor eini-
ger Zeit,

da is’ ei’g’fall’'n was Guat’s einigen Leit’!

Da tuat ma mit Kindern lernen,

und bemiiht sich, ihre schlecht’n Not’n zu entfer-
nen.

Jetzt bin i séber scho’

fast a Jahr als Lernhelferin dabei,

und wann i an Erfolg siach,

ich mi mit den Kindern g’frei.

Ma muaB Kindern, die a bissl langsamer san,

a die Chance geb’n,

eine gute Ausbildung zu kriag’n fiir eana Leb’n.
Drum tua ma miteinand s’Lernen trainier’n,
und des is die Aufgabe vom BUNTEN SCHIRM!

Es gibt dabei auch ArbeitsbegleiterInnen,

die den  Jugendlichen helfen, cine
Berufsausbildung zu beginnen.

Denn die Zeit’n sind heut’ nimmer so leicht,
daB ma des als Jugendlicher selbst erreicht.
Und diese Hilfe kann auch der BUNTE SCHIRM
geb’n

damit alle die gleiche Chance hab’n im Leb’n!

Holde-Roswitha Gruber
Jugendhelfertreffpunkt Melk

Aktuelles vom Bunten Schirm Winter 1987
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Bunter Schirm Mistelbach

Lernhelfer

Sie treffen einander bei Seminaren, privat,
absichtlich oder durch Zufall. Sie reden das Ubli-
che - wie geht’s und lange nicht gesehen und
schén, daB ich euch treffe - sie machen
Konversation, da sagt eine: Also mein Kind ...

Plotzlich #ndert sich die Atmosphire, die
Intensitit des Gesprachs. Mein Kurti, sagt sie, ich
weiB nicht mehr, wie ich dies oder jenes ... Sie ist
nicht allein, die Gute. Ach ja, links von rechts zu
unterscheiden ist schwierig fiir solch ein
Hischen.

Knochenarbeit, meint die eine - iiben, immer wie-
der iiben, jede Stunde, immer wieder, bis zur
GroBjdhrigkeit, und nicht nachlassen! -
Aufzeichnen, sagt die andere, ich lasse meines
zeichnen, mit allen Farben seiner Buntstifte - das
kenn’ ich, ich hab’s mit kleinen Billen geschafft,
die Hand, die zuerst zugreift, ...

Wie eifrig sie sind. Sie fallen einander ins Wort,
wiederholen sich, reden durcheinander. Dann
wieder gesittet, artig, lassen einander ausreden.
Keine Parkbankmiitterrunde ist ernsthafter.
Beantworten sie globale Fragen? Rotten sie es
aus, das Bose dieser Welt? Aber keineswegs.

Und doch - wie seltsam - jetzt sind die Kinder da.
Kurti, Sissi, Anna, ... mein Kind, dein Kind, unse-
re Kinder. GroBe, Kleine - solche, die sie jetzt
betreuen, die, die sie betreut haben (ich mochte
wissen, wie es ihr geht ...) und sogar die, die sie
vielleicht einmal betreuen werden.

Manche kennen Eltern, die mehr Schwierigkeiten
machen, als ,mein Kind“, manchmal ist , mein
Kind“ die ganze Familie. Was ist da los? Was
geschieht da mit Erwachsenen, die doch ganz
gewdhnlich, ganz verniinftig sind? Woher diese
Dynamik, dieses Engagement? Hatten Sie das
noch nie? Kennen Sie das noch nicht? Aber nein,
die meisten haben selbst Kinder, Kleine, GroBe.

Fremdes Kind. Wie bitte? Welch absurder
Gedanke! Wie konnte mir ,mein Kind“ fremd
sein Wie kann mir iiberhaupt ein Kind fremd
sein? Das ist es also: Letztendlich ist kein Kind -
niemals und zu keiner Zeit ein ,,fremdes Kind“.

Sieh an, sieh an, da hat doch wahrhaftig die
Lehrerin dem Kurti kein Sternderl gegeben,
obwohl er sich so bemiiht hat! Aber das Lesen hat
sie gelobt. Und Anna antwortet auf die Frage:
,, Wieviel Zentimeter hat ein Meter?* prompt und
stolz: ,,Hundert!“ (Na, endlich, jetzt hat sie’s).

Lembhelfer machen Fehler, sie haben schlaflose
9

Niichte und manchmal haben sie auch Erfolge.
Wenn sie zusammenkommen, wann und wo auch
immer, die Kinder sind dabei. Ich bin sicher, Sie
mdchten alle kennenlernen!

Edda Zeman

Bunter Schirm Neunkirchen

Mitarbeiterlnnen und Freunde der Jugendhilfe
Bunter Schirm veranstalteten am Freitag,
23.8.1996 im Rahmen des Ferienspiels der Stadt
Neunkirchen ein groBes Spielefest.

Sobald die Kinder einen Geschicklichkeitspar-
cours geschafft hatten, konnten sie aus einer
Gliicksbox kleine Geschenke ziehen. Mit dem
Schwungtuch, beim Stelzenlaufen, Malen und
Falten unterhielten sich die Kinder drei Stunden
lang. Luftballons trugen GrilBe vom Fest und
eine Kurzinformation iiber das NO Hilfswerk
folgenden Inhalts iiber das Land:

»lagesmiitter, Lernhelfer, Arbeitsbegleiter und
Seniorenbetreuer helfen in vielen Lebenslagen!
Ruf an! Sozialstation Neunkirchen, Tel.
02635/69090 von 9.00 bis 12.00 Uhr*

Die Luftburg, zur Verfiigung gestellt von der
Sparkasse Neunkirchen, war sehr frequentiert.
Verschiedene Sponsoren versorgten die Kinder
mit einer wohlschmeckenden Stirkung und hal-
fen auch sonst mit Sachspenden.

Die Veranstaltung wurde bei herrlichstem Wetter
von 140 Kindern und vielen Eltern besucht.

Friederike Pruggmayer
Einsatzleiterin

Bunter Schirm Stockerau

Der Bunte Schirm Stockerau wurde am 19.
September 1996 offiziell gegriindet. Als
Mitglieder der Betriebsleitung stellen sich Margit
Waniek (Betriebs- und Einsatzleiterin) und
Hermine Wydy (Finanzleiterin) zur Verfligung.
Gabriele Kopf wurde vom Vorsitzenden STR.
Neuhold in den Beirat entsendet. Stockerau ist
somit der 20. selbstindige Jugendhelfertreff-
punkt.
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REGIONALES

Buschi, das neue
Maskottchen von
Tulln ist einfach in
jeder Lebenslage
zum Liebhaben.

: _,l-'_._;"ﬁf“ﬁ'e' "

Bunter Schirm Tulln

,Hallo! Ich bin seit dem Frilhjahr 1996 das
Maskottchen des Jugendhelfertreffpunktes Tulln.
Mein Name ist Buschi. Entdeckt wurde ich von

der Betriebsleiterin, Fr. Weibold, bei einer.

Ausstellung in Tirol. Sie hat mich und meine
Kollegen gleich kartonweise ins Tullnerfeld
iibersiedelt. Dort wurden wir sehr herzlich aufge-
nommen.

Bei Spielefesten wurden wir der Offentlichkeit
vorgestellt und hatten so viel SpaB mit den
Kindern, daB sie uns gleich mit nach Hause
genommen haben. Wir Buschis halten auch eini-
ges aus: Unsere Korper sind gut verformbar. Wir
passen uns jeder Gemiitsverfassung an. Bei
schlechter Laune kann man uns ruhig zu Boden
werfen, uns in den Bauch boxen oder uns sogar
den Hals umdrehen. Wir veriindern zwar unsere
Gestalt, aber licheln immer freundlich und gehen
nicht kaputt. Nur spitze Gegenstinde konnen wir
nicht leiden. Natiirlich gibt es uns in mehreren
Farben: rot, blau, gelb, griin, lila und pink.

Wenn Thr nun neugierig geworden seid, oder aber
einen Blitzableiter braucht, wir stehen zur
Verfiigung. Thr werdet sicher verstehen, dal wir
uns nur sehr schwer von unseren Tullner
Freunden trennen. Aber gegen eine Spende kom-
men wir selbstverstindlich zu Euch nach Hause.
Ruft einfach beim Bunten Schirm Tulln an.

Tel. (02277) 24 00 224. Wir wiirden uns freuen!*

Eva Weibold
Betriebsleiterin
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Bunter Schirm Zwettl

Seit Mitte 1994 ist der Bunte Schirm in Zwettl
tédtig. Mit Datum vom 8. Oktober 1996 haben wir
in Zwettl einen selbstindigen Jugendhelfertrefi-
punkt gegriindet. Manfred Huka/Margi
Wimpissinger/Margit Weber sind fiir di
Aufgaben Betriebsleitung/Einsatzleitung/Finanz-
leitung zusténdig. Zwettl ist somit der 19. selbst-
andige Jugendhelfertreffpunkt im gesamten
Bundesland und nach Langenlois der zweite im
Waldviertel. Der Jugendhelfertreffpunkt Zwet
ist fiir alle Gemeinden des Bezirks Zwettl sowi
die Gemeinde Rastenfeld zustindig.

Lag anfangs der Schwerpunkt der Tatigkeit des
Bunten Schirm Zwett]l auf dem Aufgabengebiet
Lernhilfe, so haben sich inzwischen die Akzent:
in Richtung Arbeitsbegleitung verschoben
Ausloésend fiir diese Tatsache dilrfien der zunch-
mende Bekanntsheitsgrad des Bunten Schim
und die wirtschaftliche Lage in der Region sein.

Zur Zeit arbeiten im Jugendhelfertreffpunkt
Zwettl 9 Mitarbeiter in den Bereichen Lernhilfe
und Arbeitsbegleitung. Sowohl die Anzahl der zu
betreuenden Schirmlinge (,,unsere Kunden®) ais
auch die der Mitarbeiter ist steigend. Wir sind
aber sicher, gemeinsam mit unserer
Regionalleiterin Marianne Karl und unserer
Fachberaterin Doris Kainz diesen Bedarf unter
dem Motto _Fiir die Familien, mit den Familien™
zur Zufriedenheit aller bewiltigen zu konnen.

Was haben wir uns fiir 1997 vorgenommen?

® Ausbau der Angebote Arbeitsbegleitung und
Lernhilfe durch Verstirkung der Offentlichkeits-
arbeit (Zeitung, Schulen, Arztpraxen, Kirche, ._)
und

® Forderung der Zusammengehdorigkeit der
Mitarbeiter (gemeinsamer Besuch  von
Weiterbildungsveranstaltungen, usw.).
Manfred Huka, Betriebsleitung
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FACHLICHES

Geschichte vom
Zappelphilipp

Das unruhige Kind

Wenn der kleine Philipp still ....

aben Sie auch einen hyperaktiven
HSchtller in Betreuung? Fragen Sie sich

auch des ofteren ,,Warum kann der nicht
still sitzen? MuB der stindig herumzappeln?“

Oft ist es das Schulbuch, das auf den Boden
klatscht, nicht selten landet der gesamte Inhalt
des Federpenals unter dem Kiichentisch und,
geben Sie’s doch ehrlich zu, wenn sich der
Orangensaft wieder mal so herrlich kreativ {iber
das frische, gebilgelte Tischtuch ausbreitet, wer-
den auch Sie allmihlich unruhig. ,Das ist doch
nicht normal, denken Sie sich, da habe ich mich
so schon auf die Lemnhilfestunde vorbereitet und
dann so eine Unruhe.”

Wenn mir Lernhelfer bei Seminaren von zer-
schundenen Knien, zerbrochenen Bleistiften, ver-
gessenen Schulheften und
Schirmlingen berichten, geht es oft darum,
irgendwelche Griinde fiir dieses fiberaktive
Verhalten zu erfragen und mit der Begriindung
auch gleich ein paar hilfreiche Tips und Rezepte
zu erhalten, wie man diesem Wirbelsturm Einhalt
gebieten kann.

Nun, an Erklirungen, Therapien und
Therapievorschligen mangelt es nicht - die
Literatur ist voll davon - aber oft stellt sich der
erwiinschte Erfolg nur zdgerlich, oder gar nicht
ein. Als Lemnhelfer miissen Sie sich mit der
Tatsache anfreunden, daB ein Kind, das
Verhaltensauffilligkeiten aufweist, immer auch
ein Spiegel seiner Umwelt ist. Oder anders aus-
gedriickt: Kinder die Probleme machen, haben
Probleme!

Dem Anspruch der Wissenschaften, die Welt zu
benennen, zu analysieren und zu kategorisieren
ist es zu verdanken, daB es auch fiir unruhige,
nervise, zappelige und unkonzentrierte Kinder
eine prichtige Bezeichnung gibt: Kinder mit
~Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitits-
Syndrom (ADHS)*“.

Ubrigens, kennen Sie die Geschichte vom
Zappelphilipp? Heinrich Hoffmann, der 1845 das
Kinderbuch ,,Struwwelpeter” verfaBt hat, war lei-
tender Arzt in der Irrenanstalt in Frankfurt/M. In
dieser Funktion hatte er offensichtlich viel
Kontakt mit Kindern, die unter ADHS litten.

Der Zappelphilipp, Schreck vieler Kinder,
(zumindest meiner Generation und derjenigen
davor) zeigte bereits vor mehr als hundert Jahren
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tobenden

ein Verhalten, das heute mit wissenschaftlichen
Theorien zu deuten versucht wird: motorische
Unruhe, fahriges, sprunghaftes, iiberschieendes
Verhalten, gekoppelt mit einer hohen
Reizbarkeit. Leichte Ablenkbarkeit, verbunden
mit VergeBlichkeit und geringem Konzentrations-
vermdgen sind weitere Symptome eines
Verhaltens, das (laut Aussagen von Eltern,
Lehrern und Jugendhelfern) stetig zunimmt.

Auch im Sozialverhalten zeigen diese Kinder
besondere Symptome. Geringe Selbstbeherr-
schung und mangelnde Verhaltenssteuerung laBt
Klein-Hansi zum  Klassenkasperl oder
Klassentyrannen werden, der nicht nur seine
Kollegen verhaut, sondern auch dem Lehrer,
wenn’s unbedingt sein muB, ins Schienbein tritt.

Auch der bei ADHS-Kindern beobachtete hiufi-
ge Wechsel zwischen zngstlichem und agressi-
vem Verhalten macht die Situation nicht leichter.
Klein-Hansi, so heit es im Jargon der
Psychologen, leidet unter geringer Frustrations-
toleranz. Mein 15jdhriger Sohn wiirde das als
»ausflippen* bezeichnen.

Zu allem UberdruB leiden diese Kids nicht selten
an grob- und feinmotorischen Koordinations-
storungen. Schwiichen in der Korperkoordination
oder der Schreibmotorik ziehen leider Defizite
und negative Erlebnisse in den Bereichen
Werken, Turnen, Zeichnen und Schreiben mit
sich. Fir ein Kind, das in einer
Leistungsgesellschaft aufwichst, die ihr
Karrierepotential von einer neunjdhrigen
Schulerziehung abhingig macht, ist dies keine
Kleinigkeit. MiBerfolgserlebnisse in einigen
Féichern konnen unter Umsténden dazu fiihren,
daB der gesamte Schulbereich als negativ erlebt
wird.

Doch auch wenn es fiir diese motorischen
Symptome eine Erklirung gibt, ist das Problem
noch lange nicht geldst. Mit einer Haufigkeit von
20 %, weisen diese Kinder eine leichte frithkind-
liche Hirnschidigung auf. Die, auch als ,,minima-
le cerebrale Dysfunktion“ (MCD) bezeichnete
Fehlfunktion kann allerdings nicht oder sehr
schwer nachgewiesen werden. Thre Ursachen
sind ebenfalls meist ungeklart.

Untersuchungen zeigen jedoch, daf diese
oFehlfunktion® ihren Ausdruck oft als
Teilleistungsstérung findet. Neben
Schwierigkeiten im optischen Bereich, die
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Erfolg

Probleme beim Schreibenlernen mit sich ziehen,
gibt es bei TeilleiStIngstomng auch akustische
Wahmehmungsstérungen oder Defizite in der
Verbindung zwischen den beiden Modalititen
optisch-akustisch. Weiters kann es auch zu
Storungen der Serialitat kommen. Kinder, die
darunter leiden, fillt es schwer eine Reihenfolge
zu behalten.

Die Liste der unterschiedlichsten
Therapieversuche liest sich wie ein sarkastischer
Band » 11ps Zum Scheitern®,
Verhaltenstherapeuten versuchten durch siifie
Belohnungen das erwiinschte Verhalten zu for-
dern, Mediziner versuchten es mit
Medikamenten. Auys Amerika kam der
»Aversions-Stimulator”, ein Gerit, das durch
elektrische Stimulation »Schlimme“ Kinder
»brav machen sollte. Und auch eine Diit wurde
entwickelt. Doch die Ergebnisse vieler Versuche
waren teilweise sehr emiichternd, die erwarteten
Erfolge blieben oft aus.

Wissenschaftlich gesehen ist eine eindeutige
Diagnose die Grundbedingung, bevor man eine
ausgewiihite Therapie anwendet. Da man aber im
Falle der wZappelphilippe* nicht genau weib, was
dahintersteckt, ist s schwer  eine
maBgeschneiderte Therapie anzubieten.

Nun, werden Sie sich fragen, was soll ich damit
anfangen? Was ist da Jetzt wirklich los? Lassen
Sie mich folgendes voranstellen: Wir alle neigen
dam,dieWeltmbcnennen.Dasistgut_Dasist
sogar sehr wichtig. Denn ohne Bezeichnungen,
auf die wir uns geeinigt haben, kénnten wir uns
kaum miteinander verstindigen. Auch in den
Fachbereichen gibt es Bezeichnungen. Doch
gerade wenn es um Menschen geht, werden diese
oft zu Etiketten. Etiketten bergen allerdings die
Gefahr in sich, daB wir uns den Zugang zur
Lebens- und Erfahrungswelt des mit Etiketten
bezeichneten Menschen erschweren. Hansi hat
eine MCD, dadurch verhilt er sich so und so.

Die Erkenntnisse der Systemischen
Familientherapeutin Satir zeigen uns jedoch, daf
es notwendig ist, den Blick nicht nur auf Klein-
Hansi und seine »Storung* zu richten. SchlieBlich
lebt Hansi nicht alleine auf diesem Planeten. Die
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systemische Sichtweise sicht Hansj pj
»Opfer mit einer »Storung®, die
Ordnung gebracht werden muB,

»Auffilliges Verhalten* in den verschied
Erscheinungsformen wird als gesunde Re
auf krankmachende Lebensbedingungen
hen. Es ist als Problemldsungsversuch zy
hen, der es Hansi ermdglicht, in seiner jew
Konfliktsituation zu iberleben!

Auffilligkeiten - das SOS der Kinder
Botschaften, die zu entschliisseln sich ol

Klein-Hansi zeigt mit seiner Ungeduld, ¢
ihm nicht gut geht, daB er Hilfe braucht. In

Fillen ist bej rechtzeitigem Erkennen
Unterstiitzen eine Therapie gar nicht notwg
Denn Klein-Hansi ist eingebunden in eine
in der Familie, Schule, Freundeskreis, etc
groBe Rolle spielen.

Fur den Jugendhelfer bedeutet das:

1. Betrachten Sie Ihren Schirmling und d
Probleme stets im Kontext seiner Um
Familie, Schule, Freunde konnen oft schon ¢
eine geringé Veranderung in ihrem Verh
oder ihrer Einstellung Hansi gegenilber, als
reiche Unterstiitzung dienen.

2. Uberdenken Sie Ihre eigene Einstellung z
Unruhe Ihres Schirmlings. Uben Sie sich d
nicht die Storung alleine zu sehen, sondem
auf die Komplexitit der Lebenswelt
Schirmlings einzulassen.

3. Finden Sie Fahigkeiten und Ressourcen
Lebenswelt Ihres Schirmlings. Auf der Basis
funktionierenden sozialen Beziehungen
Wachsen und Lernen moglich.

4. Werden Sie zum Vorbild! Die Art und
wie Thr Schirmling im Umgang mit Ihne
Wertsystem, [hre Konfliktfahigkeit,
Frustrationstoleranz kennenlernt, kann grq
EinfluB auf sein Verhalten haben. Gerade Ki
lernen durch Vorbildwirkung der Erwachsend

Mag. Brigitte Treu
Fachliche Leiterin
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