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Unser Vorstand
(seit April 2018)

Vorsitzender: Bgm. Thomas Grießl
Stv.: GR Sabine Lenk
Stv.: Martin Nachförg

Schriftführerin: Renate Gutmayer
Stv.: Brigitta Stadler

Finanzreferentin: Eveline Beischlager

Ehrenamt: wertvoll und unverzichtbar.
Rund 2.500 Ehrenamtli-

che engagieren sich in ganz 
Niederösterreich für das 
Hilfswerk. Über 150.000 eh-
renamtliche Stunden leisten 
sie im Jahr – und sind damit 
eine wertvolle Unterstüt-
zung für die professionellen 
Hilfswerk-Dienste.

In Poysdorf stehen „Essen 
auf Rädern“ und der „Be-
suchsdienst“ im Mittelpunkt.

Ein herzliches Danke-
schön jedem einzelnen, der 
sich ehrenamtlich einbringt 
oder mit einer Spende das 
Poysdorfer Hilfswerk unter-
stützt!

Essen auf Rädern – 
pünktlich und
zuverlässig

Regelmäßig und mit bes-
tem Essen aus dem Gasthaus 
Schreiber kommt das 2-Per-
sonen-Lieferteam zu unse-
ren älteren Mitmenschen.

Nähere Informationen er-
halten Sie bei Brigitta Stadler 
unter 0650 6303827. 

Zeit Schenken –
Der Besuchsdienst

Ob „Plaudern, Vorle-
sen, Spazierengehen oder 
Schnapsen …“ - das Besuchs-

team bringt Freude und ge-
mütliche Stunden in Ihren 
Haushalt.

Der Besuchsdienst ist viel 
mehr als nur „Zeit schenken“; 
auch beim Besucher erweckt 
es Freude, wenn man einen 
anderen Menschen wieder 
zum Lachen bringt oder ein-
fach nur über die „guten, al-
ten Zeiten“ in Erinnerungen 
schwelgen kann.

Unsere Besucher erhalten 
Schulungen, sind versichert 
und bekommen als Dank die 
NÖ-Card.

Wer hat ein wenig seiner 
kostbaren Zeit zu verschen-
ken, oder möchte gerne be-
sucht werden?

Über Details dazu kann 
Ihnen GR Sabine Lenk unter 
0664 4015117 oder sabine.
lenk@yahoo.at gerne Aus-
kunft geben.
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Hilfe und Pflege daheim Poysdorf

WIR SIND IHR PARTNER, WENN ES UM PFLEGE UND 
BETREUUNG GEHT. HILFSWERK

Wir sind Niederöster-
reichs erster Ansprechpart-
ner in sozialen Fragen: Mit 
unseren Dienstleistungen 
rund um „Hilfe und Pflege 
daheim“ bieten wir in die-
sem Sinne individuelle Un-
terstützung für ältere, kranke 
Menschen sowie für Perso-
nen mit Behinderungen und 
ihre Familien. Mit einer viel-
fältigen Angebotspalette 
möchten wir dazu beitragen, 
dass sie so lange wie möglich 
und mit hoher Lebensqua-
lität im vertrauten Zuhause 
leben können.

Unser Personal:
Mit derzeitigem Stand sind 
in der Dienstleistungsein-
richtung folgende Personen 
beschäftigt:

1 Betriebsleitung
1 Leitende Pflegefach-
 kraft
1 Einsatzplanerin
8 Dipl. Gesundheits-
 und Kranken-Pfleger/
 innen
10 Pflegeassistenten
15 Heimhelferinnen
1 Physiotherapeutin

Heidelinde Schinhan
(Betriebsleitung)

Annemarie Huber
(Leitende Pflegefachkraft)

Eva Pfeiffer-Grießl
(Einsatzplanerin)
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Die Betriebsleitung ist 
für die wirtschaftliche und 
dienstrechtliche Leitung 
und die Leitende Pflege-
fachkraft ist ebenso für die 
wirtschaftliche als auch für 
die fachliche Qualität der 
Dienstleistungseinrichtung 
Poysdorf zuständig.

Die Einsatzplanerin sorgt 
dafür, dass unsere Kunden 
zum richtigen Zeitpunkt von 
der richtigen Berufsgruppe 
betreut werden.

Für den Bereich Haus-
krankenpflege steht un-
ser Team von MO-DO von 
8.00 – 14.00 und am FR von 
8.00 – 12.00 Uhr unter Tel. 
02552/2710 zur Verfügung.

Unsere Dipl. Gesund-
heits- und Krankenpfleger/
innen betreuen sie bedarfs-
gerecht und ermöglichen 
ihnen so, weitgehend selb-
ständig zuhause leben zu 
können und sind auch zu-
ständig für Beratung, Infor-
mation und Anleitung von 
Pflegemaßnahmen, sowie 
für spezielle Pflegetätigkei-
ten wie z.B. aufwendige Ver-
bandswechsel, Infusionen, 
Verabreichen von Medika-
menten,…..

Die DGKPs arbeiten eng 
mit den betreuenden Ärzten, 
dem Krankenhaus und Fach-
kräften aus Gesundheits- und 
Sozialberufen zusammen.

Unsere Pflegeassistent/
innen und Fachsozialbetreu-
erinnen für Altenarbeit un-
terstützen oder übernehmen 

aufwendige Körperpflegen 
und spezielle Pflegetätigkei-
ten. Sie leiten an, oder helfen 
bei der Mobilisation.

Unsere Heimhelferinnen 
unterstützen bei Aktivitä-
ten des täglichen Lebens – 
wenn der Alltag durch Alter 
oder Krankheit einfach be-
schwerlicher geworden ist. 

Alte Menschen erhalten so 
die Möglichkeit, weiterhin 
in ihrer gewohnten Um-
gebung leben zu können 
– und Angehörige werden 
erheblich entlastet.

Miroslava Sabanovicova, Annemarie Huber,  Helga Urban, 
Johann Rusznak, Kerstin Bauer, Carmen Kleindienst, Maria 
Mischek, Tanja Kögerler; nicht am Foto: Hana Zeklova

Ewald Bicherl, Marianne Ott, Margit Nawratil, Veronika 
Zeilbauer, Margit Janka, Michaela Posenau, Maria Czerny 
nicht am Foto: Waltraud Stur, Anna Kleindienst, Elvedina 
Salahovic

Petra Stöger, Eva Vesely, Johanna Benischek, Isabella 
Nitsch, Michaela Spiess, Andrea Neumann, Hildegard Ra-
goner, Theresia Riedl, Mersiha Sabanovic, Christa Bauer, 
Elisabeth Schwungfeld, Karin Herbst
nicht am Foto: Victoria Ernst, Nadija Pritz, Manuela 
Stöger-Haselböck
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Unsere Physiotherapeutin Monika Krcova zeigt ihnen gezielte Übungen die 
helfen, ihre körperlichen Fähigkeiten zu verbessern, zu erhalten und neu zu 
entdecken. Auf ärztliche Anordnung kommt unsere mobile Therapeutin zu 
ihnen nach Hause und unterstützt sie mit einem individuellen Therapiepro-
gramm.

Beim Hilfswerk NÖ profitieren sie von einem einmaligen Netzwerk an Expertinnen/ 
Experten in den verschiedensten Pflegefeldern: Zu speziellen Pflegefragen und 
–anforderungen haben unsere Mitarbeiterinnen Helga Urban und Kerstin Bau-
er Aus- und Fortbildungen im Bereich Palliativpflege und Demenzerkrankun-
gen absolviert und werden im Bedarfsfall bei komplexen Pflege- und Betreu-
ungssituationen herangezogen.

Spezielle Expertinnen in allen Pflegefragen
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Tagesmütter:

Familien- und Beratungszentrum
Seit der Umstrukturie-

rung 2013 wurden alle An-
gebote rund um Familie, 
Beratung, Kinderbetreu-
ung, Psychotherapie und 
soziale Arbeit im Rahmen 
der Familien- und Bera-

tungszentren zusammen-
gefasst.

Poysdorf wird vom Fami-
lien- und Beratungszentrum 
Gänserndorf, das für die Be-
zirke Mistelbach und Gänsern-
dorf zuständig ist, betreut.

Der hauptsächliche Fokus 
in Poysdorf richtet sich auf 
die beiden Bereiche Kinder-
betreuung (mit dem Hort 
und den Tagesmüttern) und 
Lerntraining (mit dem Lern-
Club Poysdorf und den Einzel- 

trainings). Aber auch im Rah-
men der Jugendintensivbe-
treuung – einem Angebot in 
Kooperation mit der BH Mis-
telbach/Fachgebiet Sozialar-
beit - wurden einzelne Jugend-
liche aus Poysdorf begleitet.

Seit mittlerweile 21 Jah-
ren gibt es das Angebot der 
Betreuung durch Tagesmüt-
ter im Hilfswerk Poysdorf. 
Aktuell sind es zwei Damen, 
die direkt in Poysdorf aktiv 
sind. Frau Riedinger fährt 
als mobile Tagesmutter seit 
knapp 5 Jahren zu den Kun-

den direkt nach Hause und 
betreut die Kinder in deren 
gewohnter Umgebung. 

Das Familien- und Bera-
tungszentrum als Koopera-
tionspartner für die Tages-
mütter zeigt sich u.a. für die 
laufende Qualitätssicherung 
zuständig. Fachberaterinnen 

– derzeit Maria Schuckert 
und Brigitte Gugler - unter-
stützen die Tagesmütter re-
gional in allen Belangen. Zu-
sätzlich werden seit einigen 
Jahren die Tagesmütter hin-
sichtlich ihrer Qualität intern 
zertifiziert. 

Jasmin Riedinger
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Der Hort – Schülertreff Pfiffikus:

LERNTRAINING
LernClub Poysdorf:

Der Schülertreff Pfiffikus 
besteht nun schon seit über 
15 Jahren und erfreut sich 
stetiger Beliebtheit.

Die Kinder können hier 
gemeinsam mit Gleichaltri-
gen ihre Nachmittage ver-

bringen, sie bekommen im 
Hort warmes, frisch gekoch-
tes Mittagessen und können 
danach unter Aufsicht ihre 
Hausaufgaben erledigen. 
Für eine altersgemäße Be-
treuung und eine sinnvolle 

Freizeitgestaltung sorgt die 
Pädagogin Monika Blösel mit 
ihrer Kollegin Margit Böhm.

Seit 2015 befinden sich 
die Horträumlichkeiten im 
Schulgebäude der Wiener 
Straße.

Da die Nachfrage nach gu-
ter Kinderbetreuung steigt, 
freut sich das Hilfswerk in 
Kooperation mit der Stadt-
gemeinde Poysdorf hier ei-
nen qualitativ hochwertigen 
Beitrag leisten zu können.

Der LernClub ist ein Ge-
meinschaftsprojekt der 
Stadtgemeinde Poysdorf 
und dem Familien- und Bera-
tungszentrum zur Hausauf-
gabenbetreuung von Schul-
kindern. Derzeit leitet Bettina 
Kiss mit großem Engagement 
den LernClub. Bis vor kurzem 
war auch Sylvia Liener als 
wertvolle Stütze und um-

sichtige Betreuerin im Ein-
satz. Die Mitarbeiterinnen 
des Hilfswerks unterstützen 
die Kinder im LernClub im 
Erlangen von Eigenverant-
wortlichkeit. Es geht darum 
gemeinsam mit den Kindern 
deren Stärken zu entdecken, 
deren Möglichkeiten zu för-
dern, um das eigene Leben 
aktiver und selbstbestimm-

ter gestalten zu können. Der 
LernClub erfüllt somit eine 
wichtige Funktion für Kinder 
und Jugendliche am Weg 
zum Erwachsenwerden. 

Für all jene Kinder, für 
die das Angebot des Lern-
Clubs zum Erledigen der 
täglichen Hausaufgaben 
nicht ausreicht, gibt es ein 
individuelles, auf das Kind 

abgestimmtes Lerntraining 
im Einzelunterricht. Hier-
bei geht es primär um das 
Durcharbeiten konkreter 
Stoffgebiete, um eine Un-
terstützung in der Lernorga-
nisation, um eine Förderung 
bei Aufmerksamkeits- und 
Konzentrationsschwächen 
sowie um gezielte Sprachför-
derung.
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Anfang Jänner wurde das Veranstaltungsjahr 2018 mit einer festlichen 40 Jahre-Matinee eingeleitet. Über 700 Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, Ehrengäste, Wegbegleiter und Unterstützer folgten der Einladung des Hilfswerks zur Geburts-
tagsfeier: Im schönen Rahmen des Festspielhauses St. Pölten wurden „40 Jahre Hilfswerk Niederösterreich“ gefeiert – 
mit rührenden Rückblicken auf die Vergangenheit und optimistischen Blicken in die Zukunft.

Ein ganz besonderes Buch wurde für das Jubiläumsjahr 2018 erstellt: Mit 22 Geschichten, die mitten aus dem Leben 
gegriffen sind. Geschichten von Kunden, Mitarbeiter/innen, Ehrenamtlichen und Partnern.
Sie interessieren sich für das Hilfswerk-Buch „Danke!“ Das Druckwerk mit 96 Seiten und hochwertigen, schönen Bildern 
kann beim Hilfswerk Niederösterreich gegen eine freiwillige Spende bestellt werden. Wir freuen uns über Ihre telefoni-
sche Bestellung unter 02742/249 oder per E-mail: marketing.support@noe.hilfswerk.at

1978: Geburtsstunde des NÖ Hilfswerks
1982: Start der Tagesmutter-Aktion
1984: Anschluss des 1. Notruftelefons
1985: Beginn der Jugendarbeit
1990: Start der mobilen Physiotherapie
1993: Eröffnung der 1. Familien-, Partner- und Jugendberatungsstelle
1999: Übersiedlung der Landesgeschäftsstelle
2004: Start des ehrenamtlichen Besuchsdiensts
2005: Gründung des NÖ Frauentelefons
2007: Start des Hilfswerk-Menüservice
2013: Organisatorische Neuaufstellung
2017: Hilfswerk wird GmbH



Hilfe und Pflege daheim
Brunngasse 6, 2170 Poysdorf
Tel. 02552/27 10 
pflege.poysdorf@noe.hilfswerk.at
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 8.00 – 14.00 Uhr
Freitag 8.00 – 12.00 Uhr

Familien- und Beratungszentrum
Gänserndorf
Hans Kudlichgasse 11, 2230 Gänserndorf
Tel. 02282/602 33
zentrum.gaenserndorf@noe.hilfswerk.at
Öffnungszeiten: Montag – Donnerstag 8.00 – 12.00 Uhr
Beratung ohne Termin: Montag 12.00 – 14.00 Uhr
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